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Introducción 
 

El  Informe Final del Equipo de Honduras para el Estudio “Migration, 
Remittances and the Empowerment of Women in Central America and the Andean 
Region”, comisionado por el Instituto Internacional de Desarrollo Urbano, en 
Cambridge, Mass., Estados Unidos de América será remitido en o antes del 
15 de abril, 2008. Consta de 8 Envíos: 

         1: Resultados de las Entrevistas Focales a los Grupos de Comités 
             de Familiares y Emigrantes. 11 Preguntas.  
         2: Impacto de las Remesas. Nivel Nacional. Gobernabilidad.  
         3: Impacto: Remesas y Mejoramiento de la Calidad de Vida de los Hogares, 
              usando la Técnica de la Rueda. 
         4:  Pirámides de Edades y de Sexo en los 5 lugares investigados. 
         5:  Semblanza de los lugares Investigados. 
         6:  Fotos de los lugares investigados 
         7:  Feminización y Equidad de Género en Migración y Remesas,  
               y otros temas de interés teórico.  
          8   Estudios de Casos, entrevistas grabadas a 8 Jefas de Hogar.  

 
Aquí se remite el Tercer Envío. Esta  basado en los resultados y análisis de 
cinco (5) investigaciones de campo,  realizadas en: 
  
1) Comunidad (rural) de Buenos Aires, Municipio de Ojos de Agua en el 

Departamento de Comayagua. 
2) Colonia 3 de Mayo, Municipio del Distrito Central en el Departamento de 

Francisco Morazán 
3) Ciudad Progreso, Municipio de Progreso en el  Departamento de Yoro,  
4) Comunidad (rural) de El Tibre,  Municipio de El Negrito en el Departamento 

de Yoro y  
5) Barrio Sagrado Corazón,  Ciudad de Choluteca, Municipio de Choluteca en el 

Departamento de Choluteca.  
 
En cada sitio mencionado se aplicó la Técnica de la Rueda, con el propósito de 
medir el impacto en la calidad de vida de los hogares receptores de remesas.  
Dicha Técnica es parte de más de 50 herramientas disponibles en el Sistema de 
Análisis Social (SAS).  La Universidad de Carleton, en Canadá desarrolló el 
SAS. Desde principios del 2001, las técnicas y medios del SAS se han diseñado 
y puesto a prueba en América Latina, Asia Africa y Canadá,  y han sido 
recopiladas en el campo y globalizadas a nivel mundial  (http://www.sas-
pm.com) por el apoyo recibido para dicho propósito del Centro Internacional de 
Investigación para el Desarrollo/International Development Research Center, con 
sede en Ottawa, Canadá  
 
 
En el caso de Honduras, la Técnica de la Rueda se aplicó a las Jefas de Hogar, 
receptores de remesas, que a su vez pertenecían a los Comités de Emigrados y 
Familiares. Al momento de aplicarla, las Jefas de cada Comité fueron reunidas 
en una plenaria, facilitada por un miembro  del Equipo de Investigación de este 
estudio en Honduras. Para los efectos de la investigación, la  aplicación de la 
Técnica de la Rueda, que no dura más de 90 minutos, permitió:  
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 Identificar la situación que tenían los hogares receptores de remesas antes 
de irse el emigrado remitente de remesas con respecto a 8 áreas1, cuyos 
contenidos se detallan más adelante, todas relacionadas con la calidad de 
vida del  hogar favorecido por las remesas,  

 Identificar si ha habido o no cambio alguno en cada área,  comparando su 
situación antes y después de recibir remesas,   

 precisar la magnitud del cambio en cada área,  
 comparar los cambios habidos entre Areas, la de mayor y menor 
mejoramiento,  

 identificar las prioridades que tienen las Jefas de Hogar por el uso que le 
han hecho a las remesas, 

 realimentar a las Jefas de Hogar Consultadas sobre los resultados 
obtenidos por la aplicación de la Técnica, y sus implicaciones para el 
futuro, como administradoras de las remesas. 

 evaluar los aprendizajes que han tenido hasta ahora las Jefas de Hogar 
como administradoras de las remesas.  

 
En las 5 localidades investigadas funcionan los Comités de Migrantes y 
Familiares, promovidos y asistidos por la Pastoral de Movilidad Humana, que 
auspicia y apoya la Iglesia Católica de Honduras. En todo el país operan 26 de 
estos Comités2, vinculados en torno a una o varias parroquias de la localidad,  y 
estan agrupados en la Asociación Red de Comités de Migrantes y Familiares de 
Honduras REDCOMINFA. Dichos Comités fueron instrumentales en la  
organización y logística de las Consultas realizadas.  
 
Los trabajos de campo en los 5 sitios investigados ocurrieron entre el noviembre 
2007 y marzo, 2008. 

 
     Este  Tercer Envío consta de 3 Secciones, con sus sub-secciones y un Anexo: 

 
Secciòn 1: Definición, alcance y significado de La Rueda, técnica 
participativa de investigación. 

a) Metodología del SAS (Sistema de Análisis Social). 

b) Reconocimiento, objetivos y principios de La Rueda. 

c) Aplicación en las comunidades investigadas. 

d) Areas e indicadores de condiciones de vida. 

e) Escala de medición. 
 

Secciòn 2: PRESENTACION Y  DISCUSION DE RESULTADOS 

a) Matriz: Diferencial en 8 Areas de Calidad de Vida en hogares 
hondureños receptores de remesas de hogares hondureños en 5 
lugares,  rurales y urbanos, comparándola antes y después de recibir 
remesas. 

b) Análisis de los Lugares investigados 
                                                            
1 Las áreas son: 1) Vestuario y Zapatos,  2) Equipamiento del hogar, 3) Educación, 4) Salud, 5) Ahorro  6) Vivienda, 7) Negocio, 
8) Comunicaciones. Cada una de estas áreas tiene sus propios indicadores,  que es donde realmente se mide si ha habido cambio o 
no, debido a las remesas. 
2 Los Comités estan distribuidos geográficamente así en Honduras: 9 en el Departamento de Yoro,  8 en el 
Departamento de Choluteca, 5 en el Departamento de Francisco Morazán, 2 en el Departamento de Cortés,  1 en el 
Departamento de Valle .y 1 en el Departamento de Ocot 
epeque.  
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c) Análisis por  Areas Investigadas sobre Calidad de Vida 
  

Sección 3. GRUPOS FOCALES: RESULTADOS ADICIONALES 
a) Remesas con Pobreza 
b)  Remesas para comer 
c) Inversiones en Vivienda 

   
                Sección 4: CONCLUSIONES GENERALES 
 
                Anexo 1: Resultados de las 5 Ruedas. Una por cada lugar 
                                investigado.  
 
Las implicaciones teóricas de los contenidos de este Envio aparecerán en el Envío 
7: Feminización y Equidad de Género en Migración y Remesas, junto a otros temas 
de interés teórico. El Envío 7 sintetiza en la práctica el  Marco Teórico, “a revisado y 
ampliado” que se deriva de la investigación realizada, considerando ésta como un 
estudio de tipo exploratorio.   
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Secciòn 1: Definición, alcance y significado de La Rueda, 
técnica participativa de investigación   

a) Metodología del SAS (Sistema de  Análisis  Social) 

 
El SAS es un sistema compuesto por una serie de conceptos y 
herramientas cuyo propósito es ampliar y profundizar la reflexión 
diagnóstica sobre situaciones de la vida real para que los actores 
de las mismas puedan resolver problemas de forma creativa e 
incrementar su eficacia en la toma de decisiones.  
 
Jacques Chevalier, de la Universidad de Carleton, desarrolló el 
SAS, en colaboración con Daniel Buckles y el International 
Development Research Centre, de Ottawa, Canadá.  
 
Desde principios del 2001, las técnicas y herramientas del SAS 
se han diseñado, validado y mejorado por un red de practicantes 
que están activos en programas y proyectos de base en América 
Latina, Asia, África y Canadá.   Los conceptos y herramientas 
para la Investigación Colaborativa y las Acción Social se 
encuentran en:  http://www.sas.pm.com/ 

b) Reconocimiento, objetivos y principios de La Rueda:   
  
Reconocimiento: La Rueda es una adaptación para el SAS2 y 
el desarrollo de una técnica de calificación que se utiliza en el 
campo de la investigación participativa. 
 
¿Cuál es el objetivo de La Rueda? 
 
La Rueda ayuda a visualizar y a comparar múltiples 
calificaciones (refiérase a Calificación). Esta técnica es útil 
cuando necesite organizar información, comparar los puntos de 
vista de los diferentes actores, evaluar el mismo elemento o 
situación en diferentes momentos, identificar prioridades o 
expectativas y evaluar el proceso de aprendizaje en el transcurso 
del tiempo. 
 
¿Cuáles son los principios que rigen esta técnica? 
• Los actores tienen diversas formas de calificar a los elementos 
en una lista. Esto podría representar una fuente de desacuerdo o 
de malentendidos entre diferentes grupos.  
• Un conocimiento y aprendizaje nuevos pueden incidir en la 
forma en que usted examine el pasado y la forma en que 
calificaría a los mismos elementos,  si lo tuviera que hacer 
nuevamente. 
 

c) Aplicación en los hogares de las comunidades investigadas 
Esta técnica se utilizó en las 5 comunidades investigadas, 
consultando a las Jefas de Hogar y Jefas de remesas, ambas 
receptoras de remesas, . La técnica por su sencillez, 
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adaptabilidad y versatilidad permitió conocer las condiciones de 
vida de los hogares  en dos momentos: antes y después de 
recibir remesas.  

Se explicó a las participantes el propósito  y en qué 
consiste la técnica, la que se desarrollo con bastante 
espontaneidad.   

d) Areas e indicadores de calidad de vida en el hogar.  

Las condiciones de vida que se sometieron a consideración de las 
participantes se desglosan en las siguientes 8 áreas, con sus 
respectivos indicadores: 

Area 1: Equipamiento del hogar: 

• Eletrodomésticos: estufa, refrigeradora, lavadora,  
• TV, Radio, Vídeo, cámara, computadora 
• Muebles  
• Utensilios de cocina: ollas, licuadora, batidora, horno, 

microonda y otros.  
 

Area 2: Vestuario y zapatos.  

• Dos variables del Area de Consumo, que directamente no 
operacionalizó como tal, sino que se desagregó en Educación 
(gastos en útiles, merienda, etc.)  y Salud (alimentación y 
dieta balanceada). 

 
 

     Area 3: Educación:  

• niños y niñas a asistiendo a clases (retención), 
• cambio de público a privado,  
• rendimiento,  
• merienda escolar, 
• mochila, 
• materiales, útiles, libros  
• uniformes,  
• dinero para merienda. 

 
Area 4: Salud:  

• alimentación,  
• acceso a médico privado y especialistas, 
• acceso y uso de medicinas,  
• prácticas de medicina preventiva: exámenes y análisis 

médicos, vacunaciones, toma de vitaminas, dieta balanceada,  
•  prácticas de medicina curativa: atención médica en caso de 

enfermedad,  
 
Area 5: Ahorros:  
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• cooperativa,  
• banco, 
• financieras. 

t  
Area 6: Vivienda 

• lote 
• titulación de la tierra. 
• mejoramiento de la casa, 
• servicios públicos domiciliarios, 
• pavimentación de calle, construcción de acera combinando 

fondos públicos y privados, ornato exterior,  
• construcción de nueva casa 

 
      Area 7: Negocio: 

• microempresa, empresa familiar, taller-vivienda,  
• pulpería, comedor, comercio, caseta de comida, confección 

de ropa, 
• ganado mayor o menor para la venta  
• insumos agrícolas para producción, 
• comprar para revender 
 

 
Area 8: Comunicaciones: diversas modalidades de 
comunicación 

• Telefonía fija 
• Telefonía celular 
• Teléfonos comunitarios 
• Teléfonos públicos 
• Café net  
• Viajeras 

 

e. Escala de medición 
Establecidas las áreas  de calidad de vida del hogar, cada área 
fue valorada –antes y después de las remesas-- en una escala 
de menor a mayor, utilizando un puntaje de cero a cinco a cada 
Categoría:  

Puntaje    Categoría 

0 =  Nada. (Estoy en cero, No existe) 

1 = Poco     

2 = Apenas (Más que poco, pero menos de la mitad).    

           3 =  En Medio (En la Mitad)   

           4 =  Mucho  
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           5 =  Bastante. 
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Sección 2: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS 

a) MATRIZ DIFERENCIAL EN 8 AREAS DE CALIDAD DE VIDA EN HOGARES HONDUREÑOS RECEPTORES DE REMESAS EN 
5 LUGARES DE ZONAS RURAL Y URBANA, COMPARANDOLA ANTES Y DESPUES DE RECIBIR REMESAS.  AÑO 2008 

 
LUGARES 
 

AREAS 
(Variables) 

RURAL                                        URBANO  
ANÁLISIS GENERAL  

BUENOS 
AIRES 1 

 
EL TIBRE 

 
COLONIA 
TRES DE 
MAYO -

Tegucigalpa 

 
EL 

PROGRESO 
Yoro 

BARRIO 
SAGRADO 
CORAZON 
Choluteca 

 

  A D Dif. A D Dif. A D Dif. A D Dif. A D Dif. 
 

Total

Equipamiento 
del hogar 

2  4  +2  1  4  +3 3 4 +1 1 4 +3 3  5 +2 
 

+11 En el Equipamiento del Hogar todos los lugares han mejorado con las remesas, aunque en distinto 
grado: 2   Comunidades presentan apenas un mejoramiento, mientras que otras 2 un mejoramiento 
Medio.   Las comunidades rurales  aventajan levemente en la mejoría del Equipamiento del Hogar a 
las urbanas, realmente menos que lo esperado.  
 

Ahorros  0  4  +4  1  4  +3 3 4 +1 0 3 +3 0  4 +4 
 

+15 En Ahorro todos los lugares han mejorado con las remesas.  
La mejoría lograda en el Ahorro con las remesas  está por  encima de la media.  2 comunidades 
mejoraron  Mucho  y  2 mejoraron hasta un nivel  Medio. Las comunidades rurales  aventajan 
levemente en la mejora del Ahorro a las urbanas. 
 

Vivienda  1  4  +3  1  4  +3 2 5 +3 1 4 +3 1  2 +1 
 

+13 En Vivienda todos los lugares han mejorado con las remesas. En Honduras, siempre se tiene una 
vivienda antes de recibir remesas y la  mejoría lograda tiende a un nivel Medio, sugiriendo que 
todavía hay un buen potencial para  seguir mejorando con las remesas. Las comunidades rurales  
aventajan levemente a las urbanas en la  mejora de la Vivienda  
 

Educación  2  4  +2  3  4  +1 3 5 +2 3 4 +1 2  5 +3  +9 Todos los lugares han mejorado su Educación con las remesas y antes de las remesas disponían de  
servicios de educación. Sin embargo, 2 sitios presentan un poco de mejoría , mientras que otros  2 
lugares han mejorado apenas, o menos de un pco. Las mejoras logradas en educación resaltan más 
en las comunidades urbanas que rurales. 
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Fuente: Participantes Grupos Focales 

Simbología    A: Antes de las remesas                              D: Después de las remesas                                    C: Diferencia o Cambio. Con signo positivo (+) es mejoramiento. 

                                                                                                                                                                                  Con signo negativo (-) es desmejoramiento. 

Escala  de mejoramiento:       0 = Nada        1 = Poco          2 = Apenas         3 = Medio          4 = Mucho           5 = Bastante  

Salud  1  4  +3  3  4  +1 2 4 +2 1 3 +2 3  5 +2 
 

+10 Todas han mejorado la Salud con las remesas.  Todas las comunidades tenían cierto grado de 
Salud antes de las remesas y con las remesas apenas la han mejorado. El cambio es  similar  en las 
comunidades rurales y urbanas, aunque las rurales muestran cambios más bruscos y las urbanas de 
más calidad por llegar al tope de lo medido 
 
  

Comunicación  2  5  +3  2  4  +2 2 5 +3 0 4 +4 0  5 +5 
 

+17 Todos los lugares han mejorado sustancialmente con las remesas. La magnitud del cambios se 
realiza en grados por encima de la media que antes existían. Es de Media a Bastante, con más 
logros en el área urbana que la rural. Contrario a lo esperado, antes de las remesas el  área urbana 
había menos comunicaciones que la rural, probablemente porque el logro alcanzado esta 
relacionado directamente con migración internacional, y en números absolutos hay más emigrados  
procedentes de lugares urbanos que rurales. En números relativos de emigrados hay 
proporcionalmente más emigrados originarios de centros urbanos de tamaño medio, que de 
tamaños grande o pequeño.   
  

Negocios  0  3  +3  1  4  +3 2 4 +2 0 3 +3 2  4 +2 
 

+13 Todas han mejorado  en Negocios con las Remesas. La mejoría lograda es a un nivel  Medio,  
parecido a lo sucedido con Vivienda. Antes de las remesas, tanto en el área rural como en la urbana 
eran inexistentes o apenas existían  microempresas;  con las remesas, se nota mayor mejoría en el 
área rural  sobre todo por la compra de tierras e inversiones productivas asociadas con este activo 
fijo (ganado, insumos agrícolas, etc.)  

Vestuario y 
calzado 

2  4  +2  3   4  +1 2 5 +3 1 4 +3 2  5 +3  +12 Todas las comunidades han mejorado en su Vestuario y Calzado, más las urbanas que las rurales. 
Antes de las remesas todas tenían un nivel de calzado y vestido. Con las remesas, las urbanas han 
mejorado más que las rurales.  Sin duda, la competencia en el vestir esta más difundida en zonas 
urbanas que rurales.    

Totales  10  32  +22  15  32  +17 19 36 +17 7 29 +22 13  35 +22  +100
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b) Análisis de los Lugares investigados. 

 

Aparecerá en directamente bajo el título global de “Semblanza de los Lugares 
Investigados” y sus implicaciones teóricas, aparecerán en el Sétimo (7mo.) Envio,  
reforzadas por los resultados obtenidos por la aplicación de las otras Técnicas e 
Instrumentos utilizados en este estudio --11 Preguntas, Pirámide de Edades y 
Sexo de los lugares investigados, observaciones directas en campo y de fuentes 
secundarias...  

c) Análisis por Areas investigadas sobre Calidad de Vida 

Por los resultados que muestran las 5 Ruedas, los hogares de todos los lugares 
estudiados mejoraron con la recepción de remesas.  Si  después de recibir 
remesas se ordenarán las Areas estudiadas,  de acuerdo a una jerarquía de 
mayor a menor cambio,  los rangos quedarían como lo muestra el Cuadro 6:  

Cuadro 6 

Rango de Areas ordenadas la mejoría lograda, 

en ocho Areas de Calidad de Vida, con sus respectivas variables 

por recibir remesas hasta abril, 2008  

 

 

Rango de 
mayor a 
menor 
cambio 

Areas de calidad 
de vida en el hogar 

Variables por Area Cambio    
logrado por 
recibir 
remesas, 
expresado en 
puntaje 
diferencial 
positivo  

   Primero Comunicación Telefonía fija, Celular Teléfonos 
comunitarios, Teléfonos públicos, 
Café net, Viajeras. 

   +  17 

   Segundo Ahorro Cooperativa, banco, financieras, 

otros. 

 

   +  15 

    Tercero Vivienda Lote, titulación de la tierra. 
mejoramiento de la casa, servicios 
públicos domiciliarios, 
pavimentación de calle, 
construcción de acera  combinando 
fondos públicos y privados, ornato 
exterior, construcción de nueva 
casa. 

   +  13 

    Tercero Negocios Microempresa, empresa familiar, 

taller-vivienda; pulpería, comedor, 

comercio, caseta de comida, 

   +  13 
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confección de ropa; ganado mayor 

o menor para la venta; insumos 

agrícolas para producción,comprar 

para revender. 

    Cuarto  Consumo Vestuario y Calzado    + 12 

    Quinto Equipamiento en el 
hogar 

Eletrodomésticos: estufa, 

refrigeradora, lavadora, TV, Radio, 

Vídeo, cámara, computadora 

Muebles  Utensilios de cocina: 
ollas, licuadora, batidora, horno, 
microonda y otros.  

   +  11 

    Sexto Salud Alimentación, acceso a médico 

privado y especialistas, medicinas,  

prácticas de salud preventiva: 
exámenes y análisis médicos, 
vacunaciones, toma de vitaminas, 
dieta balanceada; prácticas de 
salud curativa: atención médica en 
caso de enfermedad, 

   +  10 

    Setimo Educación Niños y niñas en centros 
educativos, de público a privado, 
merienda, almuerzo, mochila, 
materiales, útiles, libros, uniformes, 
efectivo diario para gastar en la 
Escuela. 

   +    9 

 

De acuerdo al Cuadro 6, pudiéramos concluir que las Areas de 
Comunicación y Ahorro son las que han tenido una Gran Mejoría con 
remesas, seguidas por Vivienda, Negocios, Vestuario y Calzado, y 
Equipamiento del Hogar, mostrando una Mejoría Media.  Las Areas 
de Salud y Educación son las que muestran una Mejoría Baja. 

   

Sección 3: GRUPOS FOCALES: RESULTADOS 
ADICIONALES  
a)  Remesas con pobreza 

En los casos de Jefas de Hogar o de Remesas en que el envío 
recibido del extranjero no alcanza “ni para comer” se debe a que 
muchas personas dependen del mismo monto, que la remesa no llega 
con la frecuencia en que se necesita,  o que de hecho ya no se envia 
nada. Estos últimos casos son minoritarios (no superan el 10% entre 
las Jefas estudiadas), y aparecen asociados a una condición de 
pobreza, o de pobreza extrema,  que ya existía antes de irse el hoy 
emigrado y miembro del mismo hogar. En estos casos, la situación de 
pobreza se agudizó por la emigración de un miembro del hogar que 
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era el único,  o uno de los principales generadores de recursos o 
ingresos en dicho hogar.  

Y una vez dicho miembro emigró, se ha desvinculado total o casi 
totalmente de la familia dejada en Honduras, dejándola en una 
situación que de este lado se interpreta  “de abandono” total o parcial. 
El abandono a veces esta asociado  con el desarrollo por el emigrado 
de “un hogar o familia paralela” en su sitio de destino.  

Casos parecidos suceden cuando el emigrado se siente fracasado en 
su lugar de destino, por estar desempleado, o tener un empleo 
precario, estacional, de jornadas fluctuantes y con tendencia de 
ingresos a la baja. A estos casos habría que añadirle cuando el 
emigrado, previniendo que la Migra lo encuentre, teme a ser deportado 
y trata de volverse  “invisible”, permaneciendo escondido en su casa 
sin salir a trabajar, por estar evadiendo el encuentro con las 
autoridades o “la justicia”,  quizás por haber cometido o se le imputa 
un delito de tipo penal o migratorio.  

 

b) Remesas para comer 

Los montos a las Jefas de Hogar que se usan exclusivamente en 
gastos de alimentación o comida,  tienden a fluctuar en el rango de los 
150 dólares mensuales. Con esa cantidad pueden llegar a mantenerse 
en Honduras de 3 a 5 personas, siempre que sigan una dieta mínima 
de alimentación.  

Las remesas “gastadas” en alimentación, no deben evaluarse como 
“un gasto más de consumo”. Más bien las Jefas de Hogar o de 
Remesas las consideran una inversión, o un desembolso que genera 
un activo: una mejor alimentación, que a su vez se relaciona con 
mejorar o mantener buenas prácticas de salud. A veces también las 
Jefas de Hogar o de Remesas relacionan la buena alimentación con  
prácticas de salud curativa, si de por medio hay un accidente o una 
enfermedad, que exige mejorar la dieta  para recuperarse.  

También las remesas gastadas en alimentación se relacionan con 
educación. Mandar menores y adolescentes bien nutridos a la escuela, 
contribuye a mejorar los índices de asistencia, retención y rendimiento 
escolar. 

Las Jefas de Hogar y de Remesas reconocen que los mayores 
beneficiados con “remesas para comer” son los miembros de los 
grupos que tienen edades extremas: menores, adolescentes y  adultos 
mayores. 

 

c) Inversiones en Vivienda 

Entre los 13 casos de Jefas de Hogar que eran parte de la Entrevista 
Grupal de Choluteca, 2 de ellas informaron que después de pagar la 
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deuda, el  remitente de la remesa destinó parte o toda de esa 
capacidad de ahorro para invertir en el mejoramiento de la vivienda 
que había dejado en Honduras. Y el precio de la propiedad le 
aumentó,  en corto plazo, en un 50% por la mejora realizada.  

Un caso: Entre 1990 y 2008, una vivienda pasó de un valor de US$ 
2,000 a US$10,000.  

En otro caso, en 6 años la propiedad  de L 30,000  aumentó a L 
150,000 . Habría que ajustar esos valores a la depreciación continua 
del Lempira desde 1990, según el valor de paridad con el dólar. El 
precio mensual promedio del dólar en el sistema financiero de 
Honduras, esta disponible en los datos que circula  el Banco Central 
de Honduras en el Internet. Pueden obtener dicha información en : 
bpagos@bch.hn  

El tema sobre el Impacto de las Remesas en la Vivienda, entendiendo 
ésta en sentido amplio, aparecerá en el Setimo (7mo.) Envío, donde 
se abordará a un nivel más teórico que aquí.  

  

 

1. Las remesas representan en los hogares receptores y en las 
comunidades donde éstos se ubican una fuente de ingresos que 
inciden directamente en la mejora de las Areas relativas a la 
Calidad de Vida..  

2. El grado de mejoramiento de las Areas relativas a la Calidad de 
Vida varia en los sitios estudiados y esta asociado a:  

• ubicación geográfica (rural o urbano),  

• grado de urbanismo, si es urbano 

• acceso a energía eléctrica y  

• nivel de diferenciación de los mercados existentes.  

Después de recibir remesas, la mayor mejoría se evidencia en 
los centros urbanos en comparación con los rurales.  

Las áreas de Ahorro y Comunicaciones,  ambas relativas a 
Calidad de Vida en el hogar,  prácticamente  estaban en cero o 
con expresiones mínimas antes de recibir remesas. Después de 
recibir remesas pasaron a un nivel Medio o por encima del Nivel 
Medio, evidenciando con este cambio, el mayor obtenido en las 8 
áreas investigadas sobre Calidad de Vida en el hogar. 

3. La Comunicación es el Area que más mejoró entre todas las 

investigadas con relación a la calidad de vida del hogar, en parte, 
porque realmente no había necesidad de tenerla desarrollada 
antes de que el emigrado se fuera de Honduras. En la práctica, 
empezó a desarrollarse con la migración de un miembro del 
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hogar al exterior, hecho que agudiza la necesidad de 
comunicarse entre los miembros de un mismo hogar, ante la 
necesidad de compensar afectivamente la separación física que 
resulta de la migración.  

También por razones de hacerle un seguimiento a las remesas --
transferencia, cambio, gestión y uso--  aumenta la necesidad de 
comunicación entre el emigrado y los miembros de su mismo 
hogar. 

4. Las Areas que presentan el  mejoramiento menor con remesas 
son las de Educación y Salud,  que en Honduras sus servicios 
estan ampliamente dominados por el sector público. Si bien por 
la Constitución y leyes vigentes, cada ciudadano tiene derecho a 
recibir dichos servicios en forma universal y gratuita, de hecho, 
ambas áreas operan con muchas deficiencias de  calidad y 
cantidad en sus respectivas coberturas. 

5. En el Area de Educación,  los centros urbanos de mayor tamaño 
tienden a tener oportunidades reales en educación privada, que 
a su vez gozan de preferencia frente a los públicos. Y entre los 
urbanos, con más frecuencia si el territorio es de tipo 
conurbano3.  

Pero en Honduras, no siempre las escuelas privadas se prefieren 
a las públicas. En los centros urbanos de tamaño medio hay 
escuelas privadas, sin ninguna ventaja comparativa con respecto 
a la educación impartida por la escuela pública del lugar. De 
hecho, en ambos tipos de escuelas los maestros son los mismos 
en jornadas distintas de trabajo, de mañana y tarde,  y así 
atienden hasta los mismos grados.     

6. En la zona urbana no hay tanta decisión  para la inversión  en 
pequeños negocios como en la zona rural. Y en la zona rural, 
hay más motivación para crear una fuente de empleo, 
producción e ingreso,  generalmente asociado al agro, y no tanto 
en abrir un negocio de servicio, comercio o una pequeña 
operación de tipo industrial. En las inversiones que se hacen en 
la zona rural muchas veces buscan como meta que al momento 
de regresar el emigrado a su lugar de origen,  disponga en su 
localidad de una fuente de empleo e ingreso permanente, y que 
por ello, ya no tenga que emigrar de nuevo al extranjero, o 
internamente en Honduras,  por razones laborales.. 

7. En las Jefas de Hogar o de Remesas ubicadas en la zona 
urbana hay más temor que el marido o compañero que ya ha 
emigrado desarrolle un  hogar sustituto o paralelo en el 
extranjero. De hecho, ello sucede con más frecuencia en los 
emigrados que proceden de zonas urbanas en comparación con 
quienes priovienen de las  rurales. 

                                                            
3 En la práctica,  se da la conurbación  (en inglés, conurbatio) cuando un conjunto de varios núcleos urbanos,  
inicialmente independientes y contiguos por sus márgenes, que al crecer, acaban uniéndose en unidad 
funcional. Muchas ciudades intermedias en Honduras maniestan ese proceso de acercamiento y eventual 
fusión,  sobre todo cuando  ciertos municipios de sus respectivos Departamentos tienen fronteras politico-
administrativas en común. En el Envío 7, sobre Feminización y otros aspectos teóricos, se volverá a tocar el 
tema con más amplitud y relevancia.  
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8. La Técnica de la Rueda comprobó ser efectiva para medir el 
impacto de las remesas en las 8 áreas investigadas,  que 
guardaban relación  con Calidad de Vida en los hogares.  Dicha 
técnica es sencilla de aplicar, manejable en su mecánica y 
apreciada por las participantes de las Consultas,  en base a los 
datos y comprensiones que comunica en torno a Migración y 
Remesas.   

En 4 de los 5 sitios investigados, durante la aplicación de la 
Rueda, las participantes enriquecieron el listado de las Variables 
que operacionalizaban cada Area, sugiriendo algunas, y  
señalando relaciones y explicaciones sobre las mismas,  que los 
miembros del Equipo Investigador no habían distinguido antes de 
irse al campo. En este sentido, la metodología y técnicas 
empleadas en el presente estudio, al igual que los resultados 
obtenidos y realimentados durante las Consultas,  se convirtieron 
en ocasiones de aprendizaje y de entendimiento sobre lo 
investigado, tanto para las participantes de las Consultas, como 
para los miembros del Equipo Investigador.      


